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Kommentar ved Sigrid Skavlid,
redaokter for dette nummer
av Forskningsetikk

Etikkinformasjon blir

FORSKNINGSETIKK

Dette er det forste nummeret av bladet Forskningsetikk, som
avleser Etikkinformasjon som magasin for forskningsetiske

sporsmal i Norge.

Bladet Etikkinformasjon kom ut med sitt forste nummer i sep-
tember 1992 og var et samarbeidsprosjekt mellom Norsk all-
mennvitenskapelige forskningsrads etikkprogram (NEP) og De
nasjonale forskningsetiske komiteer. Bladet var pd fire sider og
inneholdt sma nyhetsnotiser fra komiteene og Etikkprogrammet
og oversikt over kurs og meter som var relevante for Etikkpro-
grammet og komiteenes virksomhet. Kalenderen pa siste side
fulgte bladet i alle de ni arene det eksisterte.

Sekretariatene for de ulike organene var alle lokalisert til
Forskningsparken pa Blindern, ved Universitetet i Oslo.

| 1996 ble sekretariatene for De nasjonale forskningsetiske
komiteer samlet og fikk en felles stab. | denne forbindelse fikk
Etikkinformasjon nytt design og ekte i antall sider og opplag.
Bladet skiftet ogsa profil fra & veere et rent meldingsblad til
ogsa a inneholde artikler og bokanmeldelser. | lopet av 1996
ble Etikkinformasjon ogsa lagt ut pa nettet.

| forbindelse med at det var 50 ar siden rettsoppgjoret i
Niirnberg etter 2. verdenskrig, kom Etikkinformasjon med sitt
eneste temanummer i 1997. De medisinske eksperimentene
som ble utfort i konsentrasjonsleire er av de aller mest horrible
misbruk av forsgkspersoner det overhodt er mulig a tenke seg,
var temaet for nummeret.

Hesten 1998 ble Etikkinformasjon tatt opp av Den Norske
Fagpresses Forening og redigert i henhold til Redakterplakaten.
Dette innebeerer at innefor rammen bladets grunnsyn setter,
skal redakteren ha frihet til & forme bladets meninger selv om
disse ikke deles av utgiver. Redakter for Etikkinformasjon
siden bladet ble innlemmet i Fagpressen har veert Ragnhild
Bugge. 12000 satt Fagpressen i gang et prosjekt for a sikre
redaksjonell frihet i sine medlemsblader. Dette innebar at
redakteren ikke samtidig kunne ha andre informasjonsoppgaver
i bedriften. Etikkinformasjon fikk midlertidig dispensasjon til
at redakteren likevel kunne ha en slik dobbeltrolle pa grunn
av bladets beskjedne starrelse og budsjett.

Nar na Etikkinformasjon nedlegges sa viderefores likevel publi-
kasjonen bade fra Etikkprogrammet og de forskningsetiske

komiteers side. Bladet Etikkinformasjon hadde som undertittel
«om etikkforskning og forskningsetikk». Komiteene viderefarer
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«forskningsetikk» i form av dette bladet, Etikkprogrammet videre-

forer wetikkforskning» i form av nettstedet ...etikkinfo.no
(http;//www.uio.no/etikkprogrammet/ etikkinfo/front.html)
Nettstedet ...etikkinfo.no bringer nytt om forskerkurs og
forskning i etikk og andre aktuelle etikknyheter.

Nar na bladet Forskningsetikk foreligger i nytt design, er dette
et ledd i bade en opprustning av komiteenes informasjonsarbeid
med storre vekt pa synliggjering og allmennrettet formidling,
samt tilpasning til en enhetlig grafisk profil for komiteene. NEM,
NENT og NESH har valgt a profilere seg med felles front. Logoen
som er blitt utviklet inneholder derfor bare navnet Forskningsetiske
komiteer i morkegrent brutt av et trekantsymbol i lysegrent.

| forhold til Den nasjonale forskningsetiske komité for medisin
(NEM), Den nasjonale forskningsetiske komité for samfunnsviten-
skap og humaniora (NESH) og Den nasjonale forskningsetiske
komité for naturvitenskap og teknologi (NENT) representerer
Forskningsetiske komiteer en rasjonalisering pa 167 bokstaver.

Trekanten har samme utformingen som et vikepliktskilt som
er delt i tre deler. Symbolet er et gammelt norrent symbol som

ble kalt Dragens oye og var et merke som symboliserte fare, ut-

fordring og veivalg. Y-tegnet i trekanten var veivalget mellom det
gode og det onde og trekanten markerte fare eller utfordring.

Designet er gjennomgaende i grent, og med dette grenne

bladet du na holder i handen, er bladet Forskningsetikk sjosatt.




Viktig
stortingsmelding
om utdanning

Ved lanseringen av St.meld.nr. 27, Gjor din plikt - krev
din rett, holdt utdannings- og forskningsminister
Trond Giske en godt besokt pressekonferanse. Ogsd
kjente universitetsfolk som Ole Danbolt Mjgs og
Kaare Norum var til stede, i tillegg til pressefolk fra
aviser, radio, TV og fagblader.

Giske varslet store endringer innen landets hoyere utdanning,
men understreket at den navaerende Forskningsmeldingen
fortsatt gjelder, selv om maélene herfra ikke er gjentatt i den
nye stortingsmeldingen.

Honner og kritikk

En rekke honnarord om hvor viktig forskningen er for samfunnet
ble likevel presentert pa pressekonferansen, samtidig som det
ble hevdet bade at det forskes for lite i Norge og at en for
stor del av forskningen ligger pa et bekymringsfullt lavt niva.
Derfor onskes en reform av heyere utdanning som stiller
strenge krav til kvalitet i alle ledd bade fra studentenes og de
ansattes side.

Regjeringen vil apne for at heyskoler skal kunne fa universitets-
status og ensker en sterre fleksibilitet nar det gjelder fordelingen
av ulike typer arbeidsoppgave blant vitenskapelig tilsatte.
Den prosentvise fordelingen mellom forskning og undervisning
skal for eksempel ikke lenger gjelde pa individniva, men pa
institusjonsniva.

Rasering eller fremskritt

Til kritikken-om at reformene kan komme til & rasere det klassiske
universitetsideal, svarte Giske at han ikke var i stand til & se
at det var ideelt med studenter som knapt nok hadde kontakt
med vitenskapelig ansatte gjennom sine studiear og som fritt
kunne bruke store deler av tiden i kassa pa Rimi for & finansiere
sin utdanning. Dette er noe av det reformen vil bate pa, blant
annet ved a stille strengere krav til studentgjennomstremning og
ved at oppfelgingen fra lzeremes side skal bli mer forpliktende.

Deler av reformen vil bli finanisert ved interne omdisponeringer,
ikke minst gjennom awikling av navaerende eksamensordninger,
men Giske la heller ikke skjul pa at den vil kreve betydelige
forsterkninger av universitetssektorens budsjett.

Ragnhild Bugge

Forskningsetiske
komiteer satser
internasjonalt

De forskningsetiske komiteene skal ifelge mandatet vaere en kon-
taktflate mot det internasjonale miljget innen forskningsetikk,
i tillegg til en rekke andre oppgaver. Driftsbevilgningene har hittil
satt visse begrensningene for denne oppgaven. | 2001 planlegger
komiteene a styrke denne aktiviteten ved eksterne midler, forst og
fremst knyttet til komiteen for naturvitenskap og teknologi (NENT).
Gjennom flere temaer og prosjekter er malet 4 4 i stand et
internasjonalt samarbeid.

Et av prosjektene er metodeutvikling for etiske vurderinger:
Komiteene ensker 4 styrke det teoretiske grunnlaget for arbeidet
og samtidig utvide metodearsenalet for behandling av ulike saker.
Innforingen av «etisk scenarioworkshop» og bruken av etisk matrise
i NENT fiskeriprosjekt i 2000 pekte allerede mot nye veier. Dette
arbeidet forskes na fulgt opp ved et internasjonalt samabeids-
prosjekt om metodeutvikling i praktisk etikk. Hovedkontakten er
professor Ben Mepham (Nottingham, UK) og et nettverk av forskere
innen EurSafe (http;/,/www.ihh.kvl.dk/htm/psa/ eurwhat.htm).
Planen er a seke om EU-finansiering i en felles soknad

1. november 2001. Interesserte norske deltakere bes melde
seg til Matthias Kaiser , tIf. 23 31 83 04.

I'en seknadsrunde til EUs femte rammeprogram 28.februar
2001 har NENTs sekretariat veert med som partner for tre andre
planlagte prosjekter:

1) BioT-Ethics, et prosjekt som tar sikte pa & styrke og inn-
arbeide etikkundervisningen i utdanningen innen bioteknologi.
Koordinator er professor Franco Celada i Genova, Italia.

2) NODETH, et prosjekt om nye matvarer og den offentlige debatt
og etiske argumentasjoner rundt dem. Koordinator for prosjektet
er Dr. Marcus Diiwell, ved universitetet i Tiibingen, Tyskland.
3) det forskningsetiske grunnlaget for forskning om genetisk
modifiserte planter, et prosjekt som soker & knytte etiske be-
traktninger til politiske beslutningsprosesser i ulike europeiske
land. Koordinator er Dr. Paul Pechan ved technische
Universitdt Miinchen, Tyskland.

NENT felger ogsa opp sitt engasjement innen akvakultur. Under-
tegnede var keynote speaker ved Aqua2000 (World Aquaculture
Society & European Aquaculture Society) i Nice, og er keynote-
speaker ved EAS's konferanse om akvakultur i Oostende

19. - 21. April 2001.

Matthias Kaiser, sekretariatsleder NENT




Mann
eller mus?

Den regionale komiteen for medisinsk forskningsetikk
i helseregion Sor (REK II) har fatt forlagt et prosjekt
hvor en gruppe forskere onsker d sette inn cellekjerner
fra et menneske inn i museegg for d studere utviklingen
av stamceller. Dette blir betegnet som det etisk sett
vanskeligste prosjektet komiteen har hatt til behandling
pd lenge. Komiteen har ennd ikke kunnet gi noe
endelig rad om prosjektet bor gjennomfores.

Prosjektet som ble behandlet i REK Il den 14. desember var
et prosjekt hvor en gruppe forskere ledet av Sigurd From ved
Institutt for oral biologi ved Universitetet i Oslo, ansker a sette
inn kjernen fra en menneskecelle inn i eggcelle fra mus som
har fatt fjernet sin egen kjerne. Komiteen gjorde falgende
vedtak pa motet: «Prosjektet byr pa sa mange medisinske og
medisinsk-etiske problemstillinger at komiteen fant det vanskelig
a fatte noe vedtak pa det naveerende tidspunkt. Komiteen vil
derfor be prosjektleder om a mate i komiteen for & svare pa
spersmal om prosjektet for den behandler saken videre.»

Den 25. januar mette From for komiteen, men komiteen var
fremdeles i tvil.

Prosjektet gar ut pa a overfere cellekjerner fra menneskeceller
til eggceller fra mus som har fatt fiermnet sin egen kjerne.
Dette gjeres for a studere utvikling og mulig omprogrammering
av stamceller. Cellene skal kun utvikle seg til blastocyststadiet,
dvs. ca 100 celler eller fire dager ut i fosterutviklingen, og vil
aldri kunne bli til et fullvoksent «musemenneske». Cellene skal
kun utvikle seg i laboratoriet og ikke implanteres i noen liv-
mor, men brukes til a produsere stamceller. Formalet med pro-
sjektet er pa lang sikt & bedre kreftbehandlingen ved a
forseke & finne ut hvordan celler kan omprogrammeres til
«behandlingsceller eller nytt vev for pasienten.

Hva er et menneske?

Filosofen @yvind Baune som sitter som fagetiker i komiteen
som behandlet prosjektet sier - Tradisjonell etisk teori strekker
ikke til ndr vi skal vurdere dette temaet. | bunnen av det hele
ligger sporsmalet om hva et menneske er. Da hjelper det lite
med for eksempel utilitarisme som skal vurdere konsekvenser
for berarte parter nar det ikke er klart hvem som er de berarte
parter. Er et laboratoriefremstilt embryo en berort part?, spar
Baune. - Det samme gjelder hvis man forsgker & anvende
andre etiske teorier pa dette sparsmalet. For eksempel Kants
kategoriske imperativ som sier at «enhver... aldri skal behandle

seg selv eller noen annen bare som middel, men alltid til like
som formal i seg selv.» - Spersmalet er om et embryo regnes
som «noen annenn eller ikke. Det vil si om det kan oppfattes
som en person med moralsk status. Moderne genteknologi
har aktualisert dette spersmalet i stor grad sammenlignet
med tidligere, sier professor Baune.

Etisk teori strekker ikke til, sier filosofiprofessor @yvind Baune. Foto:
Sigrid Skavlid

Bioteknologinemnda negative

Bioteknologinemnda uttalte seg i februar i ar prinsipielt om over-
foring av kjerner fra menneskeceller til dyreeggceller i forbindelse
med evaluering av Bioteknologiloven. En enstemmig nemnd
gikk imot bruk av slike metoder fordi «metoden reiser flere nye
etiske spersmal samt mulige nye risikoaspekter. Nemnda pa-
peker i sitt brev til Sosial- og helsedepartementet at selv om det
i prinsippet ikke blandes kromosomer fra mennesker og andre
arter, representerer slike metoder et skritt i retning mot krysning
av artsgrenser og en reduksjon av dyr og menneskers egenart.
Enkelte i Bioteknologinemnda mente at det var bedre a bruke
eqg fra kvinner fordi dette ikke medferer nye risikomomenter.

Egg fra kvinner finnes for eksempel tilgjengelig fra behand-
ling med proverorsbefruktning, hvor det blir tatt ut egg som
etter vellykket behandling blir destruert. Problemet ved dette
er at lagring av ubefruktede egg er forbudt, det samme er
forskning pa befruktede egg som kan lagres i inntil tre ar. | til-
legg kommer sparsmalet om kvinner er interessert i & donere
eggceller til slik forskning.




Lovregulering av genteknologi

Genteknologi er i utgangspunktet regulert av to lover hvor
Lov om medisinsk bruk av bioteknologi (Bioteknologiloven) tar
seg av det som omhandler mennesker mens Lov om framstilling
og bruk av genmodifiserte organismer (Genteknologiloven)
dekker dyr og planter.

Bioteknologiloven forbyr forskning pa befruktede humane egg.
Loven forbyr ogsa bruk av teknikker som tar sikte pa a frembringe
arvemessig like individer. Spersmalene som da stilles og som ble
stilt da den etiske komiteen vurderte prosjektet er, er dette et
befruktet egg, og er det kloning? Fersteamanuensis Marit
Halvorsen, som er juridisk sakkyndig i den aktuelle komiteen,
sier at det er helt klart at Bioteknologiloven har store huller i for-
bindelse med dagens forskningsfront, og slik vil det alltid veere
ettersom forskningen kaster frem nye muligheter og teknikker
som lovgiverne ikke kan forutse. Derfor ma loven veere under
kontinuerlig oppdatering. Bioteknologiloven og genteknologiloven
er ment a regulere hele spekteret av genteknologi, bade nar
det gjelder dyr, mennesker og planter, men det er vanskelig a
fa dette prosjektet til a passe inn noen steder, sier hun videre.

Helsetilsynets fagrad for medisinsk bruk av bioteknologi har

ogsa kommet med innspill til evaluering av Bioteknologiloven.
Fagradet mener at overfering av humane cellekjerner til dyreegg
i dag ikke omfattes av lovgivningen. Radet skriver i sitt innspill
at det ikke i dag ser denne metoden som noen aktuell strategi
for a fremskaffe stamceller til mennesker. Denne type blanding

Sigurd From ved Universitetet i Oslo vil overfore sine egne gener
til museegg for a studere utviklingen av stamceller.
Foto: Tomm W. Christiansen, All Over Press

av materiale med humant og animalsk opphav vekker sterke
reaksjoner i befolkningen, skriver radet videre, og det kan vur-
deres om det er enskelig a legge begrensninger pa slike metoder.

Regjeringen har bebudet en revisjon av Bioteknologiloven. |
lepet av varen vil forslag til endringer bli sendt ut pa hering.
Stortinget vil behandle endringer i loven varen 2002.

Etisk betenkelig

- Dette er utvilsomt den etisk sett vanskeligste saken vi har
hatt til vurdering pa lenge i var komité, sier professor Sigurd
Nitter-Hauge som er leder av REK II. - For det forste er vi i tvil
om prosjektet i det hele tatt er lovlig. For det andre er ogsa
komiteen i tvil om prosjektet faller inn under komiteens man-
dat. Men det tredje og sterste problemet er de etiske betenke-
lighetene som prosjektet reiser. Stamcelleforskning blir kjort
frem som den store medisinske landevinningen som har til formal
a utvikle sma og store «reservedeler til mennesker. Teoretisk
kan dette pa lengre sikt gjore et helt klonet menneske mulig.
Komiteen ble da staende i en valgsituasjon mellom pa den ene
siden & forhindre medisinske fremskritt og pa den annen side
a bremse mulighetene for kloning av mennesker. Kanskje vil
ettertiden demme oss for at vi ikke sa nei den gang i 2001, sper
Nitter-Hauge, som finner det ikke helt urimelig @ sammenligne
stamcelleforskningen med forskning om atomenergi; vi fikk
bade atombomben og atomenergi. - | tillegg er det et problem-
felt med forseket, nemlig at man a krysser artsgrensene pa
denne maten, sier professor Nitter-Hauge til Forskningsetikk.

Prosjektleder avventende

Prosjektleder Sigurd From sier at det er et viktig skille mellom
terapeutisk og reproduktiv kloning og understreker sterkt at han
er imot reproduktiv kloning av mennesker. Men han kjgper ikke
skraplanargumentet at hvis man forst tillater det ene sa vil det
andre skje med tiden. Han ensker likevel ikke a sette i gang
prosjektet for alle relevante instanser har gitt sitt klarsignal til
denne type prosjekt. Han er imidlertid klar over at mens han
venter sa forskes det intenst pa det samme rundt om i verden.

REK II har sendt prosjektet videre til Bioteknologinemnda og ber
ogsa Sosial- og helsedepartementet om & vurdere prosjektet. De
forskningsetiske komiteer vurderer ogsa a arrangere en lekfolks-
konferanse i lepet av 2001 sammen med Teknologiradet og
Bioteknologinemnda om stamcelleforskning generelt.

Sigrid Skavlid




Stamceller i medisinsk forskning

Stamceller er ulike typer av udifferensierte celler som kan gi opp-
hav til nye individer, vev, organer, eller ulike typer celler. Stam-
celler er et stort nytt forskningsfelt innen medisin og forskerene
haper at stamceller kan brukes til G behandle mange typer syk-
dommer og lidelser. Stamceller er for eksempel allerede i bruk i
kreftbehandling. Ved sakalt heydosebehandling far pasienten
sa store doser med cellegift at kroppens immunforsvar brytes ned.
Pasienten far da tilfersel av bloddannende stamceller for a kunne
overleve etter cellegiftbehandlingen. Stamceller er ogsa i bruk
ved dyrking av ny hud i behandling av brannskader.

Parkinsons sykdom er en sykdom som forskere haper kan behandles
med stamceller. Her settes celler fra nervevev fra provoserte
aborterte fostre inn i hjernen pa pasienter med Parkinsons syk-
dom i forsok pa a bedre kontakten mellom nervecellene og bedre
pasientens tilstand. Her har imidlertid ikke forskningsresultatene
veert sa oppleftende som forskerne hapet. Stamceller er allerede
i bruk for a danne ny brusk i odelagte kncer. Her tas det celler fra
pasienten selv som dyrkes videre i laboratoriet for siden a settes
inn igjen i kneet. Dette er ikke etablert behandling i Norge.

Stamceller kan komme fra ulike kilder; enten fra pasienten selv,
andre individer, fra aborterte fostre, navlestrengblod eller
befruktede egg,/embryoer. Kildene som ikke kommer fra fodte
individer er etisk omstridte.

Det finnes tre hovedklasser av stamceller alt etter hvilket utvik-
lingspotensiale de har. Totipotente stamceller er de eneste
stamcellene som kan gi opphav til et helt nytt individ. Disse
cellene finnes i fosterutviklingen fra befruktningen til stadiet
hvor celledelingen er kommet til 8-16 celler. Pluripotente stam-
celler kan gi opphav til alle celletypene i kroppen, men ikke til
morkake og dermed ikke et nytt individ. Pluripotente stamceller
kan isoleres fra aborterte fostre og befruktede egg (blastocyster).
Den tredje typen stamceller har mer begrenset utviklingspotensiale
og kalles multipotente stamceller. Et eksempel pa denne typen

Mer om terapeutisk kloning

En rapport om forskningsfeltet og etiske dilemmaer knyttet til
terapeutisk kloning er nylig utgitt og kan bestilles over

tlf. 22 24 87 91. Rapporten inneholder alle innleggende som
ble holdt pa en dpen hegring om temaet i desember 2000 og

har innlegg av en rekke norske og utenlandske kapasiteter pa

er stamceller i benmargen som produserer alle de ulike celletypene
I blodet. Mye forskning settes na inn pa a finne ut hvordan
stamcellene fungerer, hvordan de utvikler de ulike typer celler,
vev eller organer. Forskere haper pa a kunne bruke stamceller fra
for eksempel benmargen til a behandle sykdommer ogsa i andre
organer som hjerte og hjerne. Ved a bruke stamceller fra fodte
mennesker unngar man de etisk omstridte stamcellekildene.

Kloning defineres som teknikken,/prosessen a fremstille noe som er
genetisk likt. Prosessen kan ende opp i et genetisk likt individ, for
eksempel sau eller mus. Dette kalles gjerne reproduktiv kloning
fordi man reproduserer et helt individ. Man kan ogsa bruke kloning
for a fremstille noe som pasienten trenger i behandlingen. Her
utvikles ikke et helt individ, men celler og vev og kanskje med
tiden hele organer. Dette blir kalt terapeutisk kloning.

omradet. Det blir blant annet redegjort for debatten om
stamceller i Europa og USA, mulige alternativer og frem-
tidig klinisk bruk av stamceller. Heftet er utgitt av
Bioteknologinemnda, Norsk selskap for utviklingsbiologi
og De nasjonale forskningsetiske komiteer.

Ilustrasjonsbilde. Foto:
Soren Rud, Alfa press/Samfoto




Bokomtale

Medicinsk etikk —en problembasert tilnerming

Den medicinska vetenskapen och dess tillampningar utvecklas
standigt. | takt med att mer blir mojligt att géra intrader ocksa
fragan vad som ur etisk synpunkt bor goras. Vilka atgarder
ska sattas in for att radda mycket for tidigt fodda? Hur ska

varden vid livets slut ordnas?

Knut W. Ruyter, Reidun Farde och Jan Helge Solbakk har skrivit
en larobok i medicinsk etik, dar de ger sig i kast med dessa
svara fragor. De karaktdriserar den som «en problembasert
tilnaermning» och introducerar ett antal medicinska exempel
for lasaren och resonerar kring dessa. | ett inledande kapitel
far vi mota fallet «en uvillig sostem. Det ar Kari 37 ar, ut-
vecklingsstord, som bor pa institution och inte har haft kontakt
med sin familj. Det ar hennes syster Grete, 32, med tre sma-
barn, vilken har fatt blodcancer. Benmargstransplantation ar
en mojlig behandling och blodprov visar att Kari &r en majlig
givare. Kari vill dock inte. Hon ar livradd for alla former av be-
handlingar. Kari har véagrat ga till tandlakare och nédvéandig
tandvard har skett med tvang. Kari har aldrig traffat Grete.
Systrarnas mor ar formyndare for Kari. Hon ger tillatelse for
transplantation.

De fyra principerna

Forfattarna tar upp ett antal olika former av medicinsk etik
och resonerar kring fallet. | snabb takt passerar professions-
etik, «de fyra principernan, pliktetik, kaustik, dygdetik, nyttoetik
och slutligen den form av allman etik som Knut Erik Tranay
foresprakat. Fallet med den ovilliga systern ar svart och det
tycks mojligt att i de flesta fall komma till olika slutsatser.
Intressant nog tycks dock forfattarnas resonemang ibland
oppna fér tvang mot Kari for att radda Grete. (I de flesta reso-

nemangen avrader dock forfattarna fran detta aven om exem-

plet sa som det framstalls redan maste ha inneburit ett blod-
prov mot Karis vilja.) Kari och Grete ar framlingar och om man
kan argumentera for att en tvangsmadssig transplantation &r
etiskt rimlig, da har forfattara darmed visat att varje manniska
bor stalla upp for varje annan manniska med sadan trans-
plantation som man bidra med redan som levande - atminstone
om man ar utvecklingsstord.

Forenkad nyttordkning

Ibland férenklar forfattarna mer an lovligt. | diskussionen om
nyttoetik blir det parodiskt. Forfattarna menar att varje person
ska réaknas lika. De ser da pa vilka som ar inblandade. Om
man tar benmarg fran Kari sa blir det -1 for Kari, medan de

tre barnen, Grete, hennes man och mamma alla tilldelas +1,

om Greta overlever. Summan blir da sex plus och ett minus,
dvs. +5. (sid. 47) Om man inte transplanterar blir det istéllet
-6. Saken dr klar for nyttomoralisten, enligt forfattarna. Felet
med exemplet dr forstas att ingen utilitarist har foresprakat
denna form av rdkning och summering. Aven med forfattarnas
ytterst férenklade nyttorakning ar utfallet langt ifran klart.
Allmanheten kan bli upprérd och vaga dver pa minussidan.

Patientautonomi - princip, egenskap eller réittighet

| kapitlet om klinisk etik diskuteras olika problem kring pati-
entautonomi, vard av for tidigt fodda barn och vard i livets
slutskede. Autonomi, skriver forfattarna, kan uppfattas som
en princip, en egenskap eller som en rdttighet. | Norge liksom
i Sverige finns en ratt for patienten att neka behandling.
Uppfattad som en egenskap (dvs. att patienten har denna
formaga) blir detta avhangigt av patientens livssituation och
lékaren maste avgora om patienten uppvisar denna egen-
skap. Aven uppfattad som en réttighet (att neka behandling)
tycks ldakarna fa ett starkt inflytande. De bor vardera om vill-
koren for autonomi ar uppfyllda. Av dessa villkor (sid. 112) synes
kravet pa god information falla tillbaka pa lakarens ansvar
och forfattarna pekar helt riktigt pa stora och viktiga problem.
Daremot stéller jag mig nagot fragande till diskussionen av
kompetenskravet och framférallt konsistenskravet. Som poten-
tiell patient blir jag nervos nar forfattarna havdar att «Jo mer
alvorlige konsekvenser et valg kan ha, desto strengere ma
kompetanskravet vara» (sid. 113), liksom-narde pladerar for
att patienternas preferenser ska vara Konsistenta. (sid. 114)
Aven om mina dnskningar kanske inte'ar helt igenom konsi-
stenta, kan det finnas dnskningar som &r starkare och viktigare
for mig dn andra. (Vem vill inte samtidigt ha hog lon och
mycket fritid?) Jag bavar for den dag forfattarnas konsistens-
krav slar igenom i dktenskaps- och skilsméassolagstiftning.

Tva exempel

Boken har en intressant diskussion 'om vard av for tidigt fodda
barn och de svara fragor som teknikutvecklingen’ger upphov
till. Det &r svara fragor som forfattarna\med varlig hand kryssar
fram mellan. | tva av PBL-uppgifterna\kiing for tidigt fodda
barn dyker 6verraskande en extra upplysning upp. Bada
foraldraparen ar akademiker(!) (sid. 121 och 122)Vad-spelar
det for roll? Ska akademiker bemotas annorlunda &n icke-
akademiker? Men kanske ar upplysningen bara inlagt foratt
forvilla de studenter som ska diskutera uppgiften?




Nar det galler aktiv dodshjalp (eutanasi) forekommer tva olika
diskussioner i boken. Det ndamns helt kort att sadant inte hor
hemma i halso- och sjukvarden. (sid. 134) Sedan foljer en in-
gaende beskrivning av det nederldndska systemet i kapitlet
om sjukvdrdssystemet och samhallet. Forfattarnas slutsats blir
- trots en viss negativ skrivning - inte lika klar som i det tidigare
kapitlet. Forfattarna tar ocksa upp en diskussion om det &r
battre att dodshjalp sker i hemlighet &n 6ppet och ar forvanande
positivt instéllda till en viss dubbelmoral pa omradet. «Det
finnes ingen enkle svar pa om en apen eller skjult eutanasi-
praksis er best.» (sid. 224) Det &r svart att forsta

detta stéllningstagande; mojligen drar man

sig for att kritisera den dolda eutanasi
som tydligen forekommer fran
lakarhall dven i Norge.

I de fall den samlade lakarkaren anbefaller nyheter accepterar
forfattarna dem gdrna. Ett exempel &r «terminal sederingy,
dvs. neds6vning av svart lidande dodsjuk patient till dess déden
intréffar. (Kan kombineras med att livsuppehallande behand-
lingar avbryts.) Skillnaden mellan att somna in for gott med
hjalp av terminal sedering eller med hjélp av eutanasi fore-
faller dock ur patientens synpunkt att vara marginell. Under
férutsattning att dodsprocessen i detta tillstand inte blir allt-
for utdragen och plagsam for de anhériga, innebar kanske
terminal sedering en ldmplig kompromiss mellan patientens
onskan att avsluta sitt liv och lakarkarens kansliga samveten.

Léittlést om forskningsetik
Boken innehaller ett mycket lasbart avsnitt om forskningsetik,
vilket blir extra lttlast genom den delvis historiska fram-
stdllningen. Det ar ocksa vardefullt med samlingen av
texter om olika medicin- och forskningsetiska koder.
Boken dr stimulerande att ldsa och PBL-exemplen ar
ofta tankevackande och svara. Som potentiell
patient blir jag dock ibland nagot oroad av att
forfattarna tonar ned patientautonomin och i
sina resonemang ibland framstaller ldkaren
som en vis och klok person, som vi lugnt
kan éverldmna vara liv (och var dod)
till, istallet for att vara den medicinska
expert vi konsulterar infor svara
medicinska 6vervaganden.

Knut W. Ruyter, Reidun Farde,
og Jan Helge Solbakk:
Medisinsk etikk
- en problembasert
tilncerming,
Gyldendal Akademisk 2000

av Stellan Welin

(Wellin er dosent i filosofi og leder for Senter
for forskningsetikk ved Universitetet i Goteborg (CRE),
som han ogsa er leder for.)
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MAI

3. mai, Det medisinske fakultet, NTNU, Millennium Symposium:
«The Ethical Value of the Foetus in the Light of Modern
Diagnostics». Foredragsholdere er Sturla Eik-Nes, Raanan Gillon,
Brendan Callaghan og Julie Skjeeraasen. Programmet er under
utarbeidelse. Millennium Lecture, 4. mai 2001: Raanan Gillon
(mangearig redakter av Journal of Medical Ethics): «The Place
and Role of Ethics in Medical Education». Naermere informasjon
kan fas ved henvendelse til Lars Johan Materstvedt pa tf.:

73 86 72 81 eller e-post lars.johan.materstvedt@medisin.ntnu.no

7. - 11. mai, Ulvik i Hardanger: Senter for vitenskapsteori,
Universitetet i Bergen, arrangerer forskerkurset Philosophical
Issues in Post-Normal Science. Kurset forutsetter aktiv deltakelse
og er beregnet pa doktorgradsstudenter. Tema er usikkerhet
som et grunnleggende begrep knyttet til vitenskap, bl.a. forar-
saket av global oppvarming, overbelastning av miljeet, gen-
modifisert mat osv. Naermere opplysninger og pamelding:
Judith.Larsen@svt.uib.no

8. mai, Oslo, Seminar om epidemiologisk forskning i regi av
Den nasjonale forskningsetiske komité for medisin. Seminaret
retter seg mot forskningsmiljeer innen feltet befolkningsunder-
sokelser. Seminaret er et arbeidsseminar for inviterte deltakere
og er et ledd i NEMs arbeide med 4 utvikle etiske retnings-
linjer for epidemiologisk forskning i Norge.

20. - 21. mai: Soria Moria konferansehotell, Oslo. Arranger:
Senter for teknologi, innovasjon og kultur (TIK) ved
Universitetet i Oslo; Europe's 21. century policies for sustaina-
ble technological innovation: The role of higher education in
science, technology and society. Flere opplysninger finnes pa
nettsiden http;//www.tik.uio.no/ eller ved henvendelse til
Grazyna K. Normandbo, tlIf. 22 84 06 00,

e-post: g.k.normandbo@tik.uio.no Pameldingsfrist 7. april.

22. - 23. mai, Asker: Komiteen for samfunnsvitenskap og
humaniora (NESH) arrangerer sitt arlige, forskningsetiske
seminar («workshop»). Tema denne gang er sentrale forsk-
ningsetiske utfordringer knyttet til samtykke i forskningssam-
menheng. Stikkord er nedsatt samtykkekompetanse (sma
barn, demente, berusede), portvaktproblematikk (hvem verner
informanter, og hvem kan apne for forskning?), samtykke i for-
bindelse med deltagende observasjon (hva sier man til hvem
av de man observerer?), forskning med skjult agenda (er dette
legitimt i forskning pa makteliter, eller der informasjon om

prosjektet vil endre deltagernes mate a svare pa?). Dessuten
gis en allmenn redegjorelse for hva som er gjeldende juridiske
regler for samtykkebasert forskning, samt en filosofisk og ide-
historisk tilnaerming til samtykke-begrepet og autonomi-idealet.
Malgruppen er forskere og folk i forskerutdanning (inkl. hoved-
fagsstudenter), doktorander, veiledere, og ellers alle som er
opptatt av disse forskningsetiske sparsmal. Seminaret finner
sted pa Sem gjestegard i Asker. Naermere opplysninger via
e-post: nesh@etikkom.no

23. - 27. mai, Lisboa, Portugal: 11th Annual Conference on
Society for Risk Analysis - Europe. New Risk Frontiers for a
New Europe. Mer informasjon finnes pa nettsiden
http;//www.sraeurope.com

JuLl

30. juli - 3. august, Bangkok, Thailand. Thammasat
Universitet i samarbeid Universitetet i Bergen arrangerer sitt
arlige International Course in Research Ethics. Kurset retter
seg mot forskere, studenter og stipendiater, samt medlemmer
av forskningsetiske komiteer. Seknadsfrist 15. mai.

Mer informasjon finnes pa nettsiden
http;,//www.hf.uib.no/i/Filosofisk/ethica/maprogram.html

AUGUST

20. - 24. august, Oslo: World Hunger and Morality.
Arrangeres av Etikkprogrammet og Senter for utvikling og miljg,
Ui0. Foreleser: Professor Hugh LaFollette, East Tennessee
State University. Neermere informasjon fas ved henvendelse til
Etikkprogrammet, tIf. 22 95 83 09 eller e-post:
etikkprogrammet@uio.no. Pamelding til innen 31. mai.

SEPTEMBER

20. - 22. september, Lowell, Massachusetts, USA. The Lowell
Center for Sustainable Production ved Universitetet i
Massachusetts arrangerer International Summit on Science and
the Precautionary Principle. Informasjon om konferansen kan
fas ved henvendelse til Joel Tickner, e-post: joel_tickner@uml.edu

OKTOBER

3. - 5. oktober, Firenze, Italia: The Third Ethics Congress of
the European Society for Agriculture and Food Ethics.
Hovedtemaene pa konferansen er matvarekvalitet, matvare-
sikkerhet, etisk metode (herunder etiske komiteer), baerekraftig

utvikling samt dyrevelferd. Mer informasjon om konferansen
finnes pa nettsiden http;//www.unifi.it/unifi/deeaf/eursafe/










